
Старшая группа 

№ тема Ссылка, описание 

1.  Занимаемся дома с логопедом https://edu.tatar.ru/almet/dou37/skazka/page4198809.htm 

 

2.  Веселая зарядка https://youtu.be/OV5Wxheh6zo 

3.  Познавательный мультфильм про 

весну. 

https://www.youtube.com/watch?v=wCFqejHbbjQ 

4.  Музыкально-ритмические движения 

«Детская площадка» – 

Из серии мульт «Жила-была Царевна» 

https://www.youtube.com/watch?v=lXg_hcmBh-Y 

 

 

5.  Просмотр мультфильма «Дед Мазай и 

зайцы» 

https://youtu.be/4UAmxSXmllI 

6.  Подвижная игра «Займи цветок» https://www.youtube.com/watch?v=OEvd7kVlh_c 

7.  Художественное творчество 

(аппликация) 

«Божья коровка» 

 

8.  Загадки про весну https://domovenok-as.ru/volshebnyi-korob/detskie-

zagadki/zagadki-o-vesne-s-otvetami-dlja-detei.html 

9.  Слушание сказки «Как весна зиму 

поборола» 

https://audio-vk4.ru/?mp3=Аудиосказка+–

+Как+весна+зиму+поборола 

10.  Подвижная игра «Волшебный кубик» https://www.youtube.com/watch?v=DQ2r10JkDoo 

11.  Восприятие музыки: «В пещере 

горного короля» Э. Грига 

https://www.youtube.com/watch?v=DpO-lnDU-Pw 

 

12.  2. Весенний древний татарский 

праздник "Карга Боткасы" ("Грачиная 

каша") 

https://www.youtube.com/watch?v=f84oQODzJHs 

 

13.  Попевка «Гласные буквы» 

Песня «Весенний хоровод» сл. и муз. 

С. Насауленко 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fpQUwq2V_Hc 

 

14.  Пальчиковая гимнастика «Ручеек» 

 

Солнце ласково смеется, 

(отчерчиваем в воздухе круг указательными 

пальчиками) 

Светит ярче, горячей, 

(показываем растопыренные ладони) 

Из пригорка звонко льется 

(указательным пальцем правой руки проводим по 

ладони левой) 

Разговорчивый ручей. 

(указательным пальцем левой руки проводим по 

ладони правой) 

Я журчу, журчу, журчу, 

(ладошки вперед, шевеля пальчиками) 

Гладко камешки точу, 
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(потираем ладошки) 

Синей лентой разбегусь, 

(«змейкой» ладошками) 

В речку полную вольюсь. 

(соединить ладошки, разъединенные в стороны) 

Хороша моя водица, 

(массируем большим пальцем все остальные) 

Наклонись ко мне напиться. 

(наклон, руки «горсткой») 

Речка, травы шевеля, 

(шевелим пальчиками) 

Ручейком зовет меня. 

(плавные движения ладонями из стороны в стороны) 

 

15.  Игра «Кричалки – шепталки – 

молчалки». 

Материал: из разноцветного картона сделать три 

силуэта ладони – красный, желтый, синий. Это 

сигналы. Если взрослый поднимает красную ладонь – 

«Кричалку», можно бегать, кричать и шуметь. Если 

желтую ладонь – «Шепталку», то можно тихо 

передвигаться и шептаться. Синюю ладонь – 

«Молчалку» – дети должны замереть на месте и 

замолчать 

 


